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地域と病院と患者さんと家族。
チームで慢性腎臓病に挑む。
それが私たちのスタイル。

S P E C I A L  R E P O R T

　

慢
性
腎
臓
病
は
、尿
検
査
異
常
や
腎
障
害
が

３
カ
月
以
上
続
く
場
合
と
定
義
さ
れ
る
。成
人
の

８
人
に
１
人
が
慢
性
腎
臓
病
と
い
わ
れ
る
ほ
ど
の

国
民
病
で
あ
り
、患
者
数
は
推
定
1
3
3
0
万

人
、透
析
患
者
数
は
33
万
人
を
超
え
る
。

　

安
城
更
生
病
院
腎
臓
内
科
で
は
、増
え
続
け

る
慢
性
腎
臓
病
の
重
症
化
防
止
、透
析
導
入
へ

の
進
行
阻
止
を
睨
ん
で
、果
敢
な
取
り
組
み
を

行
っ
て
き
た
。現
在
で
は
西
三
河
南
部
全
体
に
及

ぶ
広
域
圏
か
ら
紹
介
患
者
が
集
ま
る
。

　

玉
井
は
、腎
臓
内
科
の
守
備
範
囲
に
つ
い
て
こ

う
語
る
。「
私
た
ち
は
紹
介
患
者
さ
ん
の
腎
臓
病
の

診
断
、透
析
療
法
の
導
入
部
を
受
け
持
ち
、維
持

透
析
は
す
べ
て
地
域
の
診
療
所
に
お
願
い
し
て
い
ま

す
。但
し
、透
析
患
者
さ
ん
の
合
併
症
治
療
や
重

篤
な
緊
急
事
態
に
陥
っ
た
と
き
は
当
科
で
お
受
け

す
る
。こ
う
し
た
役
割
分
担
が
地
域
で
成
立
し
て

お
り
、地
域
と
の
連
携
の
な
か
で
当
科
は
機
能
し
て

い
ま
す
」。そ
の
た
め
診
療
所
と
は
密
に
連
携
し
、

●
腎
臓
は
、血
液
中
の
老
廃
物
や
塩
分
を

濾
過
し
、尿
と
し
て
体
外
に
排
出
す
る
働

き
を
す
る
。そ
の
中
心
的
役
割
を
担
う
の

が
糸
球
体（
毛
細
血
管
の
塊
）で
あ
り
、そ

れ
が
何
ら
か
の
原
因
で
冒
さ
れ
、腎
臓
の
働

き
が
悪
く
な
っ
た
状
態
が
腎
臓
病
で
あ
る
。

本
文
で
紹
介
し
て
い
る
慢
性
腎
臓
病
と

は
、尿
検
査
異
常
や
腎
障
害
を
示
す
所
見

や
腎
機
能
低
下
が
、長
期
間
に
亘
っ
て
続

く
す
べ
て
の
腎
臓
病
を
指
し
、初
期
の
段

階
で
は
自
覚
症
状
が
な
い
た
め
、早
期
発

見・治
療
が
か
な
り
難
し
い
と
さ
れ
て
い
る
。

C O L U M N新
た
な
情
報
や
知
見
を
提
供
。前
述
の
教
室
を
活

用
し
て
も
ら
う
な
ど
、地
域
の
慢
性
腎
臓
病
患
者
、

透
析
患
者
を
、診
療
所
と
一
体
化
し
支
え
て
い
る
。

　
一
体
化
で
い
う
と
、院
内
で
の
多
職
種
と
医
師

と
の
関
係
も
特
筆
す
べ
き
点
で
あ
る
。医
師
、看

護
師
、薬
剤
師
、管
理
栄
養
士
、医
療
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
、臨
床
工
学
士
ら
が
チ
ー
ム
を
組
み
、

透
析
導
入
患
者
の
治
療
方
針
、転
院
先
な
ど
を

〈
合
同
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
〉に
よ
り
検
討
を
重
ね

る
。そ
し
て
そ
こ
に
は
担
当
医
以
外
の
医
師
も

参
加
。高
齢
化
に
伴
い
、複
合
疾
患
を
抱
え
る
透

析
患
者
の
手
術
を
含
め
た
治
療
の
検
討
と
実
施

な
ど
、協
力
関
係
は
固
い
。

　

患
者
の
高
齢
化
が
進
み
、慢
性
腎
臓
病
と

合
併
症
の
治
療
を
切
り
離
す
こ
と
は
で
き
な
い
。

「
だ
か
ら
こ
そ
私
た
ち
は
、院
内
、地
域
の
診
療

所
と
チ
ー
ム
を
組
み
、日
常
的
に
患
者
さ
ん
を
支

え
る
こ
と
に
尽
力
し
て
い
ま
す
。そ
こ
に
、患
者
さ

ん
と
家
族
も
加
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
。そ
う
な
っ

て
こ
そ
、真
に
地
域
が
一
体
と
な
っ
た
慢
性
腎
臓

病
治
療
が
実
現
す
る
と
考
え
ま
す
」と
、玉
井
は

言
葉
を
締
め
括
っ
た
。

　

2
0
1
9
年
12
月
７
日
、安
城
市
に
住
む
70
代

の
男
性
が
、息
子
と
と
も
に
、安
城
更
生
病
院
第

一
会
議
室
を
訪
れ
た
。会
場
に
は
、す
で
に
住
民

ら
し
き
人
が
何
人
も
集
ま
っ
て
い
る
。ど
の
顔
も

少
し
不
安
げ
だ
。男
性
が
こ
こ
に
来
た
の
は
、か
か

り
つ
け
の
診
療
所
医
師
か
ら「
腎
機
能
が
落
ち
て

い
る
ね
」と
言
わ
れ
、安
城
更
生
病
院
腎
臓
内
科

〈
慢
性
腎
臓
病
教
室
〉へ
の
参
加
を
勧
め
ら
れ
た

か
ら
で
あ
る
。

　

午
前
10
時
き
っ
か
り
教
室
が
ス
タ
ー
ト
。医
師

に
よ
る
腎
臓
病
治
療
の
ポ
イ
ン
ト
を
は
じ
め
、看

護
師
、薬
剤
師
、栄
養
士
ら
の
多
職
種
か
ら
は
、

生
活
、薬
、栄
養
な
ど
、腎
臓
病
に
つ
い
て
多
岐
に

亘
る
話
が
続
い
て
い
く
。ど
の
説
明
も
わ
か
り
や

す
い
。心
構
え
、日
々
の
暮
ら
し
方
な
ど
、男
性
は

徐
々
に
話
に
引
き
込
ま
れ
る
う
ち
、予
定
の
２
時

間
が
終
了
。「
腎
臓
病
の
こ
と
、き
ち
ん
と
知
る
こ

と
が
大
事
だ
な
。来
て
よ
か
っ
た
わ
」と
息
子
に
言

い
つ
つ
、ゆ
っ
く
り
と
席
を
立
っ
た
。

　
〈
慢
性
腎
臓
病
教
室
〉は
2
0
0
7
年
ス
タ
ー

ト
。毎
年
６
回
開
催
し
、こ
れ
ま
で
に
２
２
０
０

名
あ
ま
り
が
参
加
し
て
い
る
。教
室
開
催
の
目
的

を
、副
院
長
の
玉
井
宏
史（
日
本
腎
臓
学
会 

腎

臓
専
門
医
・
指
導
医
）は「
腎
臓
病
の
正
し
い
知
識

を
持
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
」だ
と
語
る
。「
腎
臓
病

と
聞
く
と
、誰
も
が
い
つ
か
は
透
析
治
療
と
思
い

不
安
が
募
り
ま
す
。し
か
し
、早
く
発
見
し
て
正

し
い
治
療
を
進
め
れ
ば
、長
い
間
、透
析
に
は
な
ら

高度急性期病院としての腎臓病への取り組み。
腎臓病専門診断、透析導入、急性増悪、救急を守る。

ず
、安
定
し
た
治
療
も
で
き
ま
す
し
、腎
機
能
も

改
善
す
る
余
地
が
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
に
は
、腎

臓
病
を
正
し
く
知
る
こ
と
が
必
要
な
ん
で
す
」。

　

残
念
な
が
ら
病
気
が
あ
る
程
度
進
行
し
た
患

者
の
た
め
に
は
、〈
腎
不
全
治
療
法
選
択
教
室
〉

を
開
い
て
い
る
。こ
こ
で
は
腎
代
替
治
療（
血
液

透
析
、腹
膜
透
析
、腎
臓
移
植
）の
実
際
を
知
る

た
め
に
、透
析
機
器
に
触
れ
る
、看
護
師
が
患
者

役
と
な
っ
た
自
主
制
作
動
画
を
見
る
、疑
問
点

の
説
明
を
受
け
る
な
ど
、理
解
を
進
め
る
た
め
の

工
夫
が
い
ろ
い
ろ
だ
。

　

玉
井
は
語
る
。「
腎
代
替
療
法
に
つ
い
て
も
、

待
っ
た
な
し
で
考
え
る
の
で
は
な
く
、早
い
段
階

か
ら
具
体
的
な
治
療
法
を
知
る
こ
と
が
、選
択

肢
を
広
げ
ま
す
。患
者
さ
ん
と
ご
家
族
が
一
緒

に
、ご
自
分
た
ち
の
生
活
に
あ
っ
た
治
療
を
選
択

す
る
。そ
う
し
た
準
備
が
、よ
り
良
い
治
療
に
結

び
つ
く
と
私
た
ち
は
考
え
ま
す
」。

病
気
を
知
る
、治
療
法
を
知
る
。

そ
の
た
め
の
2
つ
の
教
室
。

C
H

A
P

T
E

R
 0

1

明
確
な
役
割
分
担
と
一
体
化
が
、

地
域
で
も
院
内
で
も
実
現
。
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B A C K  S T A G E

●新規透析患者のうち、糖尿病
性腎症に起因するものは多い。
2017年の日本透析医学会調査
では、愛知県の新規透析患者の
約44％が糖尿病性腎症によるも
のである。2016年には、日本医
師会、日本糖尿病対策会議、厚
生労働省の連携協定が結ばれ、
糖尿病性腎症重症化予防プロ
グラムを策定。特定健診でリスク
のある人を早期に発見し、受診勧
告、保健指導による生活習慣の
改善、血糖管理の改善や腎症の
早期発見、治療に結びつけてい
く。愛知県は2017年、安城市は
2019年からスタートさせた。
●これは各自治体と医師会が連携
して進めるものだが、何より大切な
のは住民の意識であろう。他人事
とは思わず、まずは生活習慣を見
直すところからでもスタートしたい。

大切なのは、私たちの意識。
他人事ではない自覚を持つ。

腎臓内科

安城更生病院新棟建築及び
本棟改修工事起工式に総勢86名が参加。

2020年4月より土曜日外来診療を
完全休診とさせていただきます。

〒446-8602 愛知県安城市安城町東広畔28番地
TEL 0566-75-2111　https://anjokosei.jp/

発行責任者／病院長 浦田士郎
発　行／安城更生病院 広報委員会
記事提供／中日新聞広告局
編集協力／プロジェクトリンクト事務局
発行日／2020年1月1日
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　2019年11月25日（月）、安城更生病院２階講堂に於いて「安城更生病院

新棟建築及び本棟改修工事起工式」を挙行しました。

　起工式には安城市長らを来賓に迎え、病院、工事関係者など総勢86名が

参加しました。

　式典では、施主、設計・施工者による玉串奉奠などの神事を行い、新棟建築

及び本棟改修工事の安全を祈願しました。

月曜日

～

金曜日

一般外来休診
土曜日

（第1・第3）

　当院ではこれまで、第１・第３土曜日の午前中

に外来診療を行って参りましたが、2020年（令和

２年）４月以降につきましては、土曜日の外来診療

を完全休診とさせていただくことといたしました。

　患者さま、患者家族の皆さまには、大変ご不便

とご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理解を賜

りますようお願い申し上げます。

　なお、救急医療につきましては従前どおり24時

間体制で対応させていただきます。

　今後も、救急体制、病院機能のより一層の充

実に努め、地域の皆さまに信頼される病院づくり

をめざして参ります。何卒、ご理解いただきますよ

うお願い申し上げます。
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健康管理センターにつきましては、2020年５月の第３土曜日から
翌年２月まで、第１・第３土曜日の午前中稼働を継続いたします。
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