
妊娠22週を超え、
小さな命を救う闘い。

妊娠週数をできるだけ延ばし
後遺症なき出産をめざす。
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　出生前に行われる胎児診断。そこで、先天奇形や染

色体異常など重篤な疾患が見つかれば、妊婦さんやそ

の家族にとって大きな衝撃になります。そして、そのまま

妊娠を継続するか、胎児治療を受けるか、分娩時期や

方法をどうするか、など、さまざまな厳しい選択を迫られる

ことになります。

胎児の異常が見つかったときから継続してサポートします。

　おなかの赤ちゃんの、重篤な疾患。このつらい現実を

妊婦さんとご家族が受け止められるように、私たちは多

職種が連携して支えています。そのベースとなる組織が

〈成育医療チーム〉です。

　メンバーは、産科・胎児診療科の医師をはじめ、新生

児内科や小児科の医師、看護師、助産師、医療ソー

シャルワーカー（ＭＳＷ）、公認心理師など。まず、これら

のスタッフがカンファレンスを行って、胎児の治療法や

分娩方法などを検討。その内容について妊婦さんとご

家族にわかりやすく丁寧に説明し、納得して治療の選択

などができるように支援します。

　また、公認心理師が妊婦さんの心理的なケアを、ＭＳ

Ｗは出産後の福祉サービスを案内するなど、必要なケ

アや情報を切れ目なく提供。おなかの赤ちゃんに異常が

あっても決して100％絶望させることのないよう、気持ち

に寄り添った支援に全力を注いでいます。

妊娠22週を超え、
小さな命を救う闘い。
産科・胎児診療科特集

私たちの「治療」
私たちの「療養支援」
ここから一歩！
地域医療事情
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当院は岐阜県下唯一の総合周産期母子医療
センターとして、ハイリスク妊娠に対する医療や高
度な新生児医療を提供しています。今回の特集は
とくに「産科・胎児診療科」を取りあげ、診療の内
容についてレポートしました。ぜひご一読いただき、
お母さんとおなかの赤ちゃんを守るための懸命な取
り組みについて知っていただきたいと思います。
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病院と地域を
つなげる広報誌

URL

▲

https://www.gifu-hp.jp/kenkosai2022/

令和４年11月12日、「からだとこころにやさしい
医療」をテーマに、WEB配信にてセミナーを開
催いたしました。当日は、多くの方にご参加いた
だきありがとうございました。なお、当院ホーム
ページの特設サイトにて、実施したセミナー動画を閲覧で
きますので、是非ご覧ください。（12月23日まで公開）

「岐阜県総合医療センター
  健康祭2022」を
  WEB配信にて動画公開中！

地域の皆さんや連携機関の皆
さんと「岐阜県総合医療セン
ター」を情報で繋ぐ、広報誌連
動型コミュニケーションサイト。
ぜひご覧ください。
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産
科
・
胎
児
診
療
科
は
、産
科
と
胎
児
診
療
科

か
ら
成
り
立
っ
て
い
る
。い
ず
れ
も
2
0
1
9
年
、

国
立
病
院
機
構
長
良
医
療
セ
ン
タ
ー
か
ら
病
院

機
能
を
移
転
。産
科
・
胎
児
診
療
に
関
わ
る
医
療

資
源
を
同
院
に
集
約
さ
せ
る
こ
と
で
、よ
り
専
門

性
の
高
い
医
療
を
追
求
し
て
き
た
。高
橋
も
長

良
医
療
セ
ン
タ
ー
に
い
る
頃
か
ら
ず
っ
と
産
科
と

胎
児
診
療
に
携
わ
っ
て
き
た
。胎
児
診
療
と
は
ど

の
よ
う
な
診
療
科
だ
ろ
う
か
。「
大
ま
か
に
言
う

と
、子
宮
内
の
胎
児
に
対
し
て
、先
天
性
の
病
気

が
あ
る
か
ど
う
か
を
診
断
し
、治
療
を
行
う
と
と

も
に
母
体
を
管
理
し
て
い
き
ま
す
。具
体
的
に
は

貯
ま
っ
た
胸
水
を
排
出
す
る
処
置
、貧
血
に
対
す

る
胎
児
輸
血
な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
と
治
療

法
が
あ
り
ま
す
」と
高
橋
は
話
す
。そ
し
て
、こ
う

し
た
診
療
の
ベ
ー
ス
と
し
て
重
要
な
の
が
、「
早
産

管
理
」だ
と
言
う
。「
胎
児
に
異
常
が
あ
る
場
合
、

早
産
に
な
り
や
す
く
、妊
娠
週
数
と
の
闘
い
に
な

り
ま
す
。住
ま
い
に
た
と
え
る
と
、1
階
部
分
が

●
胎
児
診
療
科
は
赤
ち
ゃ
ん
が
生
ま
れ
る

前
に
、ど
の
よ
う
な
病
気
を
持
っ
て
い
る
か

を
調
べ
て
診
断
。必
要
に
応
じ
て
胎
児
の
う

ち
か
ら
治
療
を
行
う
。胎
児
診
療
科
を
標

榜
す
る
病
院
は
全
国
で
も
数
え
る
ほ
ど
し

か
な
い
、専
門
性
の
高
い
診
療
科
で
あ
る
。

●
出
生
前
診
断
の
な
か
で
も
最
も
重
要

な
も
の
の
一
つ
に
、頻
度
の
高
い
先
天
性
心

疾
患
の
診
断
が
あ
る
。同
院
で
は
経
験
豊

富
な
ス
タ
ッ
フ
に
よ
り
胎
児
の
心
臓
超
音

波
検
査
を
行
い
、心
臓
の
異
常
を
見
つ
け
、

適
切
な
治
療
に
繋
い
で
い
る
。

早
産
管
理
で
、2
階
が
胎
児
治
療
。ま
ず
早
産

管
理
を
し
っ
か
り
し
て
か
ら
胎
児
の
治
療
を
行
う

こ
と
で
、よ
う
や
く
赤
ち
ゃ
ん
の
命
を
救
う
こ
と

が
で
き
る
の
で
す
」。

　
安
全
な
分
娩
の
基
礎
と
な
る
、早
産
管
理
。そ

の
医
療
の
質
を
高
め
る
た
め
に
高
橋
た
ち
が
力
を

注
い
で
い
る
の
は
、早
産
を
予
防
す
る
取
り
組
み
で

あ
る
。「
我
々
の
と
こ
ろ
に
は
、妊
娠
20
週
で
破
水

し
た
と
か
、21
週
で
子
宮
口
が
全
部
開
い
て
し
ま
っ

た
と
い
う
お
母
さ
ん
が
救
急
車
で
運
ば
れ
て
き
ま

す
。そ
う
な
る
前
に
、た
と
え
ば
妊
娠
初
期
よ
り

出
血
を
繰
り
返
す
な
ど
の
早
産
リ
ス
ク
を
評
価

し
、予
防
的
な
対
策
を
取
れ
ば
、確
実
に
早
産
を

減
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。当
院
で
は
そ
の
た

め
の
仕
組
み
と
し
て
、感
染
、炎
症
予
防
を
中
心

と
し
た〈
早
産
予
防
プ
ロ
ト
コ
ー
ル（
※
）〉を
取
り

入
れ
、成
果
を
あ
げ
て
い
ま
す
」（
高
橋
）。「
究
極

の
目
標
は
、後
遺
症
の
な
い
出
産
」と
語
る
高
橋
。

早
産
予
防
や
胎
児
治
療
を
通
じ
て
、一
人
で
も
多

く
の
小
さ
な
命
を
救
う
同
院
の
挑
戦
は
続
く
。

※
早
産
予
防
プ
ロ
ト
コ
ー
ル
の
詳
細
は
、裏
面「
私
た
ち
の

治
療
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
こ
の
日
、岐
阜
県
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
の
新
生

児
集
中
治
療
室
を
訪
ね
る
と
、保
育
器
に
入
っ
た

赤
ち
ゃ
ん
が
懸
命
に
生
き
よ
う
と
し
て
い
た
。小

さ
な
体
に
は
人
工
呼
吸
器
の
チ
ュ
ー
ブ
や
点
滴
の

管
が
取
り
つ
け
ら
れ
、危
険
を
知
ら
せ
る
ア
ラ
ー

ム
が
鳴
る
た
び
に
ス
タ
ッ
フ
が
駆
け
つ
け
た
。部
屋

の
外
に
は
、ガ
ラ
ス
越
し
に
そ
の
様
子
を
見
守
る

母
親
の
姿
が
あ
っ
た
。

　
こ
の
赤
ち
ゃ
ん
は
、3
週
間
前
に
同
院
の
産
科・

胎
児
診
療
科
で
生
ま
れ
た
超
低
出
生
体
重
児
で

あ
る
。生
ま
れ
た
と
き
の
体
重
は
わ
ず
か
8
0
0

グ
ラ
ム
だ
っ
た
。最
初
に
母
親
が
同
院
を
訪
れ
た
の

は
、妊
娠
18
週
目
。突
然
、破
水
し
、救
急
搬
送
さ

れ
て
き
た
。破
水
す
る
と
、羊
水
が
ゼ
ロ
に
な
り
、

赤
ち
ゃ
ん
は
息
が
で
き
な
く
な
る
。す
ぐ
さ
ま
子

宮
内
の
細
菌
検
査
が
行
わ
れ
、生
理
食
塩
水
を

温
め
て
子
宮
に
入
れ
る〈
人
工
羊
水
注
入
療
法
〉

が
行
わ
れ
た
。そ
れ
か
ら
1
週
間
に
1
度
、炎
症

が
起
き
て
汚
れ
た
羊
水
を
洗
い
流
し
、新
し
い
人

工
羊
水
を
注
入
す
る
処
置
を
繰
り
返
し
、何
と
か

妊
娠
期
間
を
延
長
。妊
娠
26
週
目
に
帝
王
切
開

が
行
わ
れ
た
の
で
あ
る
。こ
の
出
産
を
担
当
し
た

高
橋
雄
一
郎（
産
科
部
長・母
と
こ
ど
も
医
療
セ
ン

タ
ー
長
、母
体・胎
児
集
中
治
療
室
部
長
）は
次
の

よ
う
に
話
す
。「
最
初
は
非
常
に
危
な
い
状
態
で
し

た
が
、粘
り
強
く
治
療
を
続
け
、出
産
に
こ
ぎ
つ
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。生
ま
れ
た
後
は
新
生
児

内
科
の
ス
タ
ッ
フ
み
ん
な
が
頑
張
っ
て
、赤
ち
ゃ
ん

も
今
の
と
こ
ろ
後
遺
症
も
な
く
無
事
に
育
っ
て
く

れ
て
い
る
。こ
ん
な
嬉
し
い
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
」。

　
産
科
・
胎
児
診
療
科
で
は
、早
産（
妊
娠
22
週

〜
37
週
未
満
の
出
産
）や
合
併
症
、胎
児
に
異
常

を
抱
え
た
妊
婦
な
ど
を
幅
広
く
受
け
入
れ
、高

度
医
療
を
結
集
し
て
ハ
イ
リ
ス
ク
分
娩
管
理
を

行
っ
て
い
る
。「
今
、我
々
が
勝
負
し
て
い
る
の
が

妊
娠
22
週
と
い
う
週
数
な
ん
で
す
。残
念
な
が
ら

そ
れ
よ
り
も
前
で
は
赤
ち
ゃ
ん
を
助
け
る
こ
と
が

難
し
く
、流
産
に
な
り
ま
す
。何
と
か
22
週
を
超

え
て
出
産
し
た
い
と
い
う
お
母
さ
ん
の
気
持
ち
に

応
え
、早
く
か
ら
治
療
を
開
始
し
妊
娠
期
間
を

延
ば
し
て
、後
遺
症
の
な
い
出
産
を
め
ざ
し
て
い

ま
す
。早
産
で
の
新
生
児
の
予
後
は
厳
し
い
も
の

が
あ
り
ま
す
が
、幸
い
僕
ら
は
、冒
頭
で
紹
介
し

た
事
例
の
よ
う
に
成
功
体
験
を
持
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
実
績
を
着
実
に
積
み
重
ね
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
」（
高
橋
）。

８
０
０
グ
ラ
ム
で
生
ま
れ
た

小
さ
な
赤
ち
ゃ
ん
。

胎
児
治
療
の
基
本
と
し
て

早
産
管
理
の
重
要
性
。

●出産は少なからず母子のリスク
を伴うものだが、高齢出産や不妊
治療の増加などにより、ハイリスク
妊娠・出産のケースが増えている。
●そうした難しい妊娠・分娩管理
に重要なのが、早産予防の視
点。早産のサインを見逃すこと
なく、専門医の指導を受けること
で、後遺症のない安全な出産を
実現できる。大切なのは、妊婦や
家族、そして社会が早産リスクへ
の正確な知識を持ち、早産の予
防に意識を向けることではないだ
ろうか。

安全な分娩に欠かせない
早産予防の視点。

中日新聞リンクト タイアップ

NEWS & TOPICS
生活に
役立つ

ご自由にお持ちください

S P E C I A L  R E P O R T C O N T E N T S

多職種が連携し、成育医療チームが活動しています。
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