
狭心症や心筋梗塞を
見逃さないために。

狭心症や心筋梗塞を
見逃さないために。

心臓ドック特集

　

冠
動
脈
疾
患
の
治
療
法
に
は
、薬
物
療
法
、カ

テ
ー
テ
ル
と
呼
ば
れ
る
細
い
管
を
冠
動
脈
に
挿
入

し
て
血
管
を
広
げ
る
治
療
、そ
し
て
、新
し
い
血

管
を
作
っ
て
血
流
を
回
復
さ
せ
る
冠
動
脈
バ
イ
パ

ス
手
術
が
あ
る
。病
気
が
進
行
す
る
ほ
ど
、治
療

に
よ
る
体
へ
の
侵
襲（
ダ
メ
ー
ジ
）も
大
き
く
な
る
。

「
ど
ん
な
病
気
も
そ
う
で
す
が
、体
に
負
担
の
少

な
い
治
療
で
健
康
を
取
り
戻
す
に
は
、早
期
発
見

と
診
断
が
重
要
な
鍵
を
握
り
ま
す
。最
近
は
、そ

の
た
め
の
検
査
技
術
も
飛
躍
的
に
進
歩
し
て
い

ま
す
か
ら
」と
齋
藤
。そ
の
言
葉
を
裏
づ
け
る
よ

う
に
、同
院
で
は
1
年
余
り
前
に
、A
I
搭
載
型

の
デ
ュ
ア
ル
エ
ナ
ジ
ー
C
T（
全
身
用
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
ー
断
層
撮
影
装
置
）を
導
入
し
て
い
る
。診
療

放
射
線
技
師
の
池
田
江
美
子
は
、そ
の
画
像
診

断
能
力
に
つ
い
て
次
の
よ
う
に
話
す
。「
ま
ず
、撮

影
範
囲
が
16
セ
ン
チ
に
拡
大
し
た
の
で
、心
臓
全

体
を
一
度
に
撮
影
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

撮
影
時
間
が
短
く
な
り
、患
者
さ
ん
の
被
曝
量

●
冠
動
脈
疾
患
は
動
脈
硬
化
の
進
行
に

よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
。そ
し
て
、動
脈

硬
化
を
引
き
起
こ
す
主
な
危
険
因
子
は
、

高
血
圧
、脂
質
異
常
症
、喫
煙
、糖
尿
病
、

肥
満
な
ど
。セ
デ
ン
タ
リ
ー
も
そ
の
一つ
と

考
え
て
い
い
だ
ろ
う
。

●
さ
ら
に
、齋
藤
医
師
は
最
も
高
い
危
険

因
子
と
し
て〈
年
齢
〉を
挙
げ
る
。「
人
は

年
齢
と
と
も
に
動
脈（
血
管
）も
老
い
て
い

き
ま
す
。年
齢
が
上
が
れ
ば
、誰
で
も
冠

動
脈
疾
患
に
か
か
り
や
す
く
な
る
。だ
か

ら
こ
そ
、定
期
的
な
検
査
を
心
が
け
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
」（
齋
藤
）。

も
大
幅
に
軽
減
し
ま
し
た
。ま
た
、少
な
い
造
影

剤
で
検
査
で
き
る
こ
と
も
、腎
臓
な
ど
へ
の
負
担

軽
減
に
繋
が
っ
て
い
ま
す
」。造
影
剤
を
用
い
た
検

査
で
は
、血
管
の
内
側
に
溜
ま
っ
た
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
の
か
た
ま
り
が
精
密
に
把
握
で
き
る
と
い
う
。

　

こ
う
し
た
高
精
度
の
診
断
に
力
を
入
れ
る
一

方
で
、齋
藤
は〈
継
続
的
な
治
療
〉に
も
熱
心
に

取
り
組
ん
で
い
る
。冠
動
脈
疾
患
は
、治
療
後
も

必
要
な
薬
を
数
種
類
飲
み
続
け
、心
筋
の
保
護

や
動
脈
硬
化
の
安
定
化
に
努
め
て
い
く
必
要
が

あ
る
の
だ
。「
患
者
さ
ん
が
通
院
し
や
す
い
環
境

を
整
え
る
た
め
、当
院
で
は
、治
療
が
終
わ
っ
た

患
者
さ
ん
を
積
極
的
に
か
か
り
つ
け
医
に
紹
介
し

て
い
ま
す
。専
門
的
な
検
査
は
当
院
が
担
い
、薬

物
療
法
や
生
活
習
慣
の
改
善
は
診
療
所
の
先
生

に
お
願
い
す
る
。病
院
と
診
療
所
が
役
割
分
担
し

て
連
携
す
る
こ
と
で
、患
者
さ
ん
を
継
続
的
に
支

え
て
い
く
と
同
時
に
、冠
動
脈
疾
患
の
早
期
発

見
・
早
期
治
療
を
実
現
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
」。齋
藤
は
力
強
い
口
調
で
決
意
を
語
っ
た
。

　
〈
セ
デ
ン
タ
リ
ー
〉と
い
う
言
葉
を
聞
い
た
こ
と
は

あ
る
だ
ろ
う
か
。こ
れ
は
、英
語
で〈
座
り
が
ち
〉と

い
う
意
味
。座
り
っ
ぱ
な
し
で
体
を
動
か
さ
な
い
生

活
を〈
セ
デ
ン
タ
リ
ー・ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
〉と
い
い
、コ

ロ
ナ
禍
の
自
粛
や
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
の
普
及
で
、セ

デ
ン
タ
リ
ー
な
生
活
を
送
っ
て
い
る
人
が
増
え
て
い

る
と
い
う
。さ
ら
に
注
目
す
べ
き
は
、そ
の
生
活
習

慣
が
喫
煙
や
ア
ル
コ
ー
ル
の
取
り
過
ぎ
と
同
じ
よ
う

に
、健
康
を
損
な
う
原
因
に
な
る
と
、Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世

界
保
健
機
関
）が
提
言
し
て
い
る
こ
と
だ
。

　

セ
デ
ン
タ
リ
ー
と
病
気
の
関
係
に
つ
い
て
、西
尾

市
民
病
院・循
環
器
内
科
医
師
の
齋
藤
誠
に
聞
い

て
み
た
。「
確
か
に
セ
デ
ン
タ
リ
ー
は
、心
血
管
障

害
や
が
ん
、糖
尿
病
な
ど
を
引
き
起
こ
す
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。普
段
診
察
し
て
い
る
分
に
は
、コ
ロ

ナ
禍
で
患
者
さ
ん
が
増
え
た
と
い
う
感
覚
は
あ
り

ま
せ
ん
が
、セ
デ
ン
タ
リ
ー
が
危
険
因
子
と
な
り
、

冠
動
脈
の
機
能
が
低
下
し
た
り
、す
で
に
何
ら
か

の
疾
患
を
お
持
ち
の
方
は
、さ
ら
に
症
状
が
悪
く

な
っ
て
い
く
可
能
性
は
あ
る
と
思
い
ま
す
」。齋
藤

が
専
門
と
す
る
冠
動
脈
疾
患
は
、動
脈
硬
化
に

よ
っ
て
冠
動
脈
が
細
く
な
っ
た
り
、詰
ま
っ
た
り
し

て
、心
筋
へ
の
血
液
供
給
が
妨
げ
ら
れ
る
病
気
を

指
す
。冠
動
脈
が
細
く
な
る
の
が
狭
心
症
で
、完

全
に
詰
ま
っ
て
血
流
が
途
絶
え
る
と
心
筋
梗
塞

に
な
る
。「
狭
心
症
の
典
型
的
な
症
状
は
、胸
痛

や
胸
の
締
め
つ
け
感
で
す
。も
し
そ
う
し
た
症
状

が
あ
れ
ば
、早
め
に
受
診
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

丁寧な問診と精密な検査を通じて、
冠動脈疾患の早期発見・早期治療を行う。

す
。た
だ
、狭
心
症
の
症
状
は
さ
ま
ざ
ま
で
、自
分

で
気
づ
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。そ
の
た
め
、目

安
と
し
て
50
歳
に
な
っ
た
ら
、心
臓
の
検
査
を
受

け
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
」（
齋
藤
）。冠
動
脈

疾
患
は
50
代
か
ら
急
激
に
増
え
る
。年
齢
的
に
リ

ス
ク
が
上
が
る
前
に
、心
臓
の
状
態
を
き
ち
ん
と

チ
ェッ
ク
し
て
お
く
こ
と
は
非
常
に
重
要
だ
。「
当

院
が
心
臓
ド
ッ
ク
に
力
を
注
ぐ
の
も
、冠
動
脈
疾

患
を
拾
い
上
げ
る
こ
と
が
目
的
の
一
つ
で
す
。た

と
え
ば
、冠
動
脈
の
内
側
に
沈
着
し
た
カ
ル
シ
ウ

ム（
石
灰
）の
量
が
多
い
ほ
ど
、冠
動
脈
疾
患
の
リ

ス
ク
も
高
ま
り
ま
す
。心
臓
ド
ッ
ク
で
は
そ
の
石

灰
化
ス
コ
ア
を
導
き
出
す
と
同
時
に
、胸
痛
以
外

に
動
悸
や
息
切
れ
と
い
っ
た
症
状
が
あ
る
か
ど
う

か
、検
査
結
果
が
出
に
く
い
特
殊
な
狭
心
症
が
隠

れ
て
い
な
い
か
ど
う
か
を
探
る
た
め
、丁
寧
な
問

診
を
心
が
け
て
い
ま
す
」と
、齋
藤
は
説
明
す
る
。

コ
ロ
ナ
自
粛
の
生
活
が

健
康
を
損
な
う
原
因
に
。

早
期
発
見
・
早
期
治
療
で

心
臓
突
然
死
を
防
ぐ
。

●狭心症や心筋梗塞などの冠動
脈疾患の死亡率は、〈がん〉に次
いで死因第2位を占めている。全
身に血液を送り出している心臓
は、生命活動を営む上で欠かせな
い臓器なのだ。
●心臓の健康を維持するには、
やはり病診連携が基本となる。す
なわち病院でのスクリーニングと
診療所での健康管理である。西
尾市民病院は、市内の診療所と
結んだ連携ネットワークをフルに
活かし、冠動脈疾患の管理に力
を注いでいる。

心臓の病気を、病診連携で
支える重要性。

心臓ドック特集

Cure 病気のおはなし
Care 療養支援のおはなし
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西尾市民病院
NISHIO MUNICIPAL HOSPITAL

看護師募集中！

コロナ禍でもしっかり受診してほしい病気の一つに、冠動脈疾患があります。この病気は気づかずにそのまま
にしておくと、急性心筋梗塞や心臓突然死に繋がることがあり、早期発見と治療が何よりも大切です。今回は

心臓ドックをはじめ、冠動脈疾患の検査・治療に力を注ぐ循環器内科の取り組みを特集しました。どうぞご一読ください。中日新聞リンクト vol.33 タイアップ
〒445-8510 愛知県西尾市熊味町上泡原6番地
TEL 0563-56-3171（代表）  URL https://hospital.city.nishio.aichi.jp/
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定期的な健診で
体メンテナンス！

お気軽にお問い合わせください。

病院広報誌 特設サイト

申し込み方法

時間

実施日

LINE〈公式〉アカウント

地域の皆さんや連携機関の皆
さんと「西尾市民病院」を情報で繋ぐ、広報誌連
動型コミュニケーションサイト。ぜひご覧ください。

病院広報誌「Ciao」のLINE〈公式〉アカウント
を開設しました。QRコードから「友だち追加」を
お願いいたします。

こちらから

お問い
合わせ先 0563-56-3171（内線2286）

西尾市民病院 事務部 管理課 職員担当

安
心
し
て
働
け
る

サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。

●内科

●呼吸器内科

●循環器内科

●消化器内科

●脳神経内科

●内分泌・糖尿病内科

内科の診療科が
よりわかりやすく
なりました！
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令和４年４月１日からの内科診療科目

01

02

　当院の内科では、呼吸器、循環器、消化器、脳神経、内分泌・糖尿病、

（血液・腎臓・膠原病）の各分野に専門医が揃い外来診療を行っていま

す。令和４年４月１日から、専門医が常勤で在籍している内科について、

右表のとおり専門分野に特化した診療科目を標榜することとなりました。

　診療科目の細分化によって専門性がより明確になり、患者さんご自身

の病気や特性にあった診療科を受診しやすくなります。ご自身で「どの診

療科を受診したらよいかわからない」などの場合は、総合受付にお尋ねく

ださい。

　Ｗｅｂ問診システムは、蓄積された病気の情報や症状所見を基にＡＩが問診を行う

システムです。当院では、Ｗｅｂ問診システムを令和4年3月15日から救急外来で導

入しました。これにより診察前の待ち時間を短縮できスムーズな受診ができます。

　ご利用方法は、病院の専用タブレット端末または患者さんご自身のスマートフォン

を使い画面に表示される設問に対して回答していただきます。所要時間は3～10

分程度で、操作も簡単です。

内科の診療科目を細分化。専門科名をより明確にわかりやすく。

AI（人工知能）を活用したWeb問診システムを導入しました。

03

　当院では、心臓ドックを実施しています。この検

査は、心臓病のリスク要因である動脈硬化を早期

発見し、心臓病の予防に役立てていただくための

もの。ぜひご自身の健康管理にお役立てください。

〈心臓ドック〉で、心臓病のリスクを早期発見し予防に役立てませんか？

毎週火曜日と金曜日（祝日及び年末年始、第４火曜日を除く）

午後１時３０分〜、午後２時〜

受診希望の２週間前までに、電話または総合受付にてお申し
込みください。

私
た
ち
看
護
師
が

ご
案
内
し
ま
す
！

5


