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お問い合わせ・
お申し込みは
こちらから

認知症看護の
成功体験を重ねていく。

認知症看護の
成功体験を重ねていく。

認知症看護特集

　

認
知
症
看
護
に
力
を
注
い
で
き
た
余
語
だ
が
、

こ
こ
数
年
の
コ
ロ
ナ
禍
で
は
厳
し
い
状
況
が
続
い

て
き
た
。「
た
と
え
ば
、認
知
症
の
方
が
新
型
コ
ロ

ナ
に
罹
患
し
て
入
院
さ
れ
た
場
合
、ご
本
人
は
な

か
な
か
隔
離
さ
れ
る
状
況
が
理
解
で
き
ず
、部
屋

を
出
て
し
ま
う
こ
と
も
多
く
、対
応
が
難
し
か
っ

た
で
す
ね
」（
余
語
）。ま
た
、家
族
の
面
会
制
限

も
大
き
な
障
壁
に
な
っ
た
と
い
う
。「
コ
ロ
ナ
以
前

は
、す
ぐ
動
い
て
点
滴
の
管
を
外
し
て
し
ま
う
よ

う
な
患
者
さ
ん
の
場
合
、ご
家
族
に
協
力
を
お

願
い
し
て
つ
き
添
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
、落
ち
着

き
を
取
り
戻
し
て
い
た
だ
け
ま
し
た
。で
も
、そ
う

い
っ
た
ご
家
族
の
協
力
が
得
ら
れ
な
い
の
で
、ど

う
す
れ
ば
興
奮
を
抑
え
ら
れ
る
か
、ど
ん
な
声
か

け
が
効
果
的
か
、い
ろ
い
ろ
と
試
行
錯
誤
を
重
ね

て
き
ま
し
た
。不
安
感
の
強
い
患
者
さ
ん
に
と
っ

て
、や
っ
ぱ
り
ご
家
族
の
力
は
と
て
も
大
き
い
ん

で
す
」と
話
す
。

　

よ
う
や
く
コ
ロ
ナ
禍
も
落
ち
着
い
て
き
た
今
、

●
認
知
症
は
症
候
群
で
あ
り
、原
因
と
な

る
疾
患
が
い
ろ
い
ろ
あ
る
。脳
の
一
部
が

縮
ん
で
い
く〈
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
〉の
ほ
か
、

硬
膜
と
脳
の
間
に
出
血
し
た
血
液
が
急
速

に
た
ま
る〈
急
性
硬
膜
下
血
腫
〉、頭
に
水

が
た
ま
る〈
水
頭
症
〉な
ど
も
あ
り
、治
療

に
よ
っ
て
治
せ
る
病
気
も
あ
る
。

●
そ
こ
で
重
要
な
の
は
、原
因
を
早
く
把

握
す
る
こ
と
で
あ
る
。西
尾
市
民
病
院
で

は
、精
神
科
や
脳
神
経
内
科
の
外
来
、認

知
症
相
談
看
護
外
来
な
ど
を
通
じ
、認
知

症
の
早
期
診
断
に
力
を
入
れ
て
い
る
。

余
語
は
こ
れ
か
ら
ど
ん
な
認
知
症
看
護
を
め
ざ

そ
う
と
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
。「
や
は
り
認
知
症

患
者
さ
ん
の
身
体
抑
制
を
で
き
る
だ
け
少
な
く

す
る
こ
と
を
常
に
目
標
に
掲
げ
て
い
ま
す
。も
ち

ろ
ん
、患
者
さ
ん
の
安
全
を
守
り
、必
要
な
医
療

を
提
供
す
る
た
め
に
、薬
や
道
具
で
抑
制
せ
ざ
る

を
得
な
い
場
面
も
あ
り
ま
す
。た
だ
、患
者
さ
ん

の
行
動
の
原
因
を
知
り
、そ
の
原
因
を
取
り
除

く
よ
う
に
環
境
を
整
え
る
こ
と
で
、穏
や
か
な
気

持
ち
を
取
り
戻
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。病
棟
の
看

護
師
と
一
緒
に
い
ろ
い
ろ
な
方
法
を
試
し
な
が

ら
、で
き
る
こ
と
を
奪
わ
な
い
で
過
ご
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
」。さ
ら

に
、余
語
は
そ
う
し
た
認
知
症
看
護
の
ノ
ウ
ハ
ウ

を
、院
外
へ
と
広
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

「
認
知
症
と
い
う
病
気
を
理
解
で
き
れ
ば
、患

者
さ
ん
の
思
い
や
言
動
を
受
け
入
れ
や
す
く
な

り
ま
す
。ご
家
族
を
は
じ
め
、訪
問
看
護
師
や
デ

イ
ケ
ア（
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
）の
介
護
職

員
な
ど
の
皆
さ
ん
が
、認
知
症
の
人
の
思
い
や
世

界
を
理
解
で
き
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
情
報
発
信

に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」（
余
語
）。

　

記
憶
力
や
判
断
力
な
ど
の
認
知
機
能
が
徐
々

に
低
下
し
て
い
く「
認
知
症
」。高
齢
社
会
の
進

展
に
伴
い
、認
知
症
を
持
ち
な
が
ら
何
ら
か
の
急

性
疾
患
で
入
院
す
る
患
者
が
増
加
し
て
い
る
。認

知
症
患
者
に
と
っ
て
、入
院
は
突
然
の
環
境
変
化

で
あ
り
、混
乱
し
て
入
院
と
い
う
状
況
が
理
解
で

き
な
い
人
も
少
な
く
な
い
。そ
の
た
め
、興
奮
し

て
大
声
を
出
し
た
り
、点
滴
の
管
を
外
し
た
り
、

徘
徊
な
ど
の
異
常
行
動
を
見
せ
た
り
、な
か
に
は

暴
力
行
為
を
起
こ
す
人
も
い
る
。こ
う
し
た
実
に

さ
ま
ざ
ま
な
難
し
い
ケ
ー
ス
に
対
応
し
、す
べ
て

の
認
知
症
患
者
が
穏
や
か
に
入
院
で
き
る
よ
う

な
看
護
を
模
索
し
て
い
る
の
が
、西
尾
市
民
病
院

の
認
知
症
看
護
認
定
看
護
師
の
余
語
華
代
で
あ

る
。「
認
知
症
患
者
さ
ん
は
皆
、突
然
、知
ら
な
い

人
に
囲
ま
れ
て
強
い
不
安
感
を
感
じ
て
い
ま
す
。

で
す
か
ら
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
う
看
護
師
の
丁

寧
な
声
か
け
が
非
常
に
大
切
で
す
。た
と
え
ば
、

痰
の
吸
引
や
口
腔
ケ
ア
な
ど
を
行
う
際
は
、何

を
す
る
か
一
つ
ひ
と
つ
伝
え
な
が
ら
お
世
話
を
す

る
こ
と
、ケ
ア
の
後
に『
さ
っ
ぱ
り
し
た
ね
』な
ど

ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
声
が
け
を
す
る
と
安
心
し
て
い
た

だ
け
ま
す
」と
話
す
。余
語
は
、認
知
症
患
者
を

支
え
る
病
棟
看
護
師
の
相
談
に
応
え
、実
際
に

ケ
ア
を
し
て
見
せ
な
が
ら
、前
記
の
よ
う
な
ア
ド

バ
イ
ス
を
提
供
し
て
い
る
。「
病
棟
看
護
師
か
ら
、

『
体
に
触
れ
る
だ
け
で
怒
っ
て
い
た
患
者
さ
ん
が
、

あ
り
が
と
う
と
言
っ
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

認知症看護のスペシャリストが中心となり、
認知症患者の入院生活を支える。

た
』な
ど
と
報
告
を
受
け
る
と
、と
て
も
う
れ
し

い
で
す
ね
。院
内
の
看
護
師
が
皆
、こ
う
し
た
小

さ
な
成
功
体
験
を
一
つ
ひ
と
つ
積
み
重
ね
る
こ
と

で
、認
知
症
看
護
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
蓄
積
し
、病
院

全
体
の
看
護
レ
ベ
ル
を
引
き
上
げ
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
」と
話
す
。

　

余
語
が
認
知
症
看
護
認
定
看
護
師
の
資
格

を
取
っ
た
の
は
平
成
３０
年
の
こ
と
。以
来
、認
知

症
サ
ポ
ー
ト
チ
ー
ム（
Ｄ
Ｓ
Ｔ
）の
一
員
と
し
て
、精

神
科
の
医
師
ら
と
と
も
に
週
に
１
回
、各
病
棟
を

ま
わ
り
、認
知
症
患
者
の
対
応
に
苦
慮
し
て
い
る

ケ
ー
ス
を
分
析
。多
職
種
が
参
加
す
る
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
で
、患
者
そ
れ
ぞ
れ
に
合
っ
た
対
策
を
検

討
し
て
い
る
。そ
の
他
、週
に
１
回
、「
認
知
症
相

談
看
護
外
来
」を
開
き
、自
宅
で
暮
ら
し
て
い
る

認
知
症
患
者
と
家
族
の
相
談
に
応
え
る
な
ど
、

認
知
症
看
護
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て
の
専
門

知
識
と
技
術
を
遺
憾
な
く
発
揮
し
て
い
る
。

認
知
症
を
持
ち
な
が
ら
で
も

穏
や
か
に
過
ご
せ
る
よ
う
に
。

コ
ロ
ナ
禍
で
直
面
し
た

面
会
制
限
の
支
障
。

●年齢とともに、有病率の上が
る認知症。超高齢社会を迎え、
今後も患者の増加が予想されて
いる。
●認知症は誰もがなりうる身近な
病気である。それだけに、認知症
患者と家族が孤立することなく、
安心して暮らせる環境が必要で
ある。認知症看護に精通したスペ
シャリストが中心となり、地域皆で
認知症について理解を深め、認
知症と共に暮らせる地域社会を
めざしていくことが求められている
のではないだろうか。

認知症と共に
暮らす地域社会へ。

認知症看護特集

Cure 病気のおはなし
Care 療養支援のおはなし
地域医療を支える新しい力
地域医療の豆知識
NEWS & TOPICS
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看護師募集中！

高齢社会の進展にともない、入院時に認知症を持っている患者さんも増えています。今回の特集では、不安
感の強い認知症患者さんの気持ちに寄り添い、安心して過ごしていただけるように支える看護師たちの取り

組みを紹介しました。ぜひ、ご一読いただき、認知症への理解を深める一助としてお役立ていただきたいと思います。中日新聞リンクト タイアップ
〒445-8510 愛知県西尾市熊味町上泡原6番地
TEL 0563-56-3171（代表）  URL https://hospital.city.nishio.aichi.jp/
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がんのリスクを
減らそう。

お気軽にお問い合わせください。

病院広報誌 特設サイト

LINE〈公式〉アカウント

地域の皆さんや連携機関の皆
さんと「西尾市民病院」を情報で繋ぐ、広報誌連
動型コミュニケーションサイト。ぜひご覧ください。

病院広報誌「Ciao」のLINE〈公式〉アカウント
を開設しました。QRコードから「友だち追加」を
お願いいたします。

こちらから

お問い
合わせ先 0563-56-3171（内線2286）

西尾市民病院 事務部 管理課 職員担当

安
心
し
て
働
け
る

サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。
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※掲載事項および内容には、審査がございます。

西尾市民病院、市役所設置の
大型モニターで市民の皆さんに
情報をお届けできます。

地域医療デジタル掲示板 広告募集

企業の皆さま、医療機関・介護施設の皆さま

問診 血液検査認知機能の
検査

画像検査
（MRIなど）

診断の流れ

早期受診の
メリット

脳神経内科認知症外来で、認知症検査を実施しています。

　認知症とは脳の病気や障害など様々な原因により、認知機能が低下し、日常生活全般に支障が出て

くる状態をいいます。アルツハイマー型認知症は、認知症の中で最も多く、脳神経が変性して脳の一部

が萎縮していく過程でおきる認知症です。症状はもの忘れで発症することが多く、ゆっくりと進行します。ま

た、認知症のように普段の生活に支障をきたすほどではありませんが、記憶などの能力が低下し、正常と

も認知症ともいえない状態のことを軽度認知障害と言います。軽度認知障害に気づき、早めの治療を開

始し、生活の改善をすることで認知症を予防したり発症を遅らせることができます。まずは診断や治療につ

いてかかりつけ医に相談してみましょう。西尾市民病院では脳神経内科認知症外来で対応しています。

●さがし物が多くなる
●何度も同じことを言ったり、聞いたりする
●曜日や日付がわからない
●まわりに興味（趣味・関心）がなくなる
●料理の味が変わったり、準備に時間がかかる
●怒りっぽくなる
●家族に変化を指摘される
●電化製品などの操作がうまくできない

●進行を遅らせる治療が開始できる
●心の準備・介護の準備ができる
●改善が可能な認知症の場合がある

こんなことは
ありませんか？

私
た
ち
看
護
師
が

ご
案
内
し
ま
す
！
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