
お問い合わせ・
お申し込みは
こちらから

心不全パンデミックに
地域で立ち向かう

心不全パンデミックに
地域で立ち向かう

心不全診療特集

　

世
界
で
も
ト
ッ
プ
レ
ベ
ル
の
超
高
齢
化
社
会
に

あ
る
日
本
で
は
、近
年
、心
不
全
を
患
う
人
が
急

増
。と
く
に
、愛
知
県
下
で
も
高
齢
化
率
の
高
い

西
尾
市
で
は
、心
不
全
患
者
の
多
い
状
態
が
こ
こ

数
年
続
い
て
い
る
。こ
の
よ
う
に
高
齢
の
心
不
全

患
者
が
大
幅
に
増
加
す
る
こ
と
を〈
心
不
全
パ
ン

デ
ミ
ッ
ク
〉と
い
う
が
、ま
さ
に
西
尾
市
で
は
今

後
、そ
の
状
態
を
迎
え
る
可
能
性
が
高
い
。心
不

全
患
者
の
ケ
ア
で
課
題
と
な
る
の
が
、退
院
支

援
で
あ
る
。「
高
齢
患
者
さ
ん
の
場
合
、老
老
介

護
の
ご
夫
婦
や
、一
人
暮
ら
し
の
方
も
多
く
、退

院
支
援
が
重
要
に
な
り
ま
す
。当
院
で
は
入
院

早
期
か
ら
患
者
さ
ん
の
背
景
を
し
っ
か
り
把
握
。

看
護
師
や
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
が
中
心
に

な
っ
て
、ど
う
す
れ
ば
元
の
生
活
に
戻
れ
る
か

探
っ
て
い
き
ま
す
。ま
た
、治
療
後
す
ぐ
に
退
院

で
き
な
い
場
合
は
、地
域
包
括
ケ
ア
病
棟
に
移
っ

て
い
た
だ
き
、退
院
準
備
を
進
め
る
体
制
を
整

え
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う
に
充
実
し
た
支
援
体
制

●
心
臓
疾
患
の
入
院
治
療
に
欠
か
せ
な
い

の
が
、心
臓
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン（
心
臓
リ
ハ

ビ
リ
）で
あ
る
。こ
れ
は
、運
動
療
法
や
生
活

指
導
を
組
み
合
わ
せ
た
総
合
的
な
活
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
、患
者
さ
ん
の
生
活
復
帰
と
再

発
防
止
を
支
援
す
る
た
め
に
行
う
も
の
だ
。

●
西
尾
市
民
病
院
で
は
、心
臓
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
指
導
士
の
資
格
を
も
つ
医
師

が
中
心
と
な
っ
て
、心
臓
リ
ハ
ビ
リ
の
取
り

組
み
を
ス
タ
ー
ト
。今
後
さ
ら
に
多
職
種
に

よ
る
チ
ー
ム
を
編
成
し
、本
格
的
に
取
り

組
ん
で
い
く
計
画
で
あ
る
。

も
、当
院
な
ら
で
は
の
特
色
だ
と
思
い
ま
す
」と

田
中
は
話
す
。

　

そ
の
上
で
、田
中
は
今
後
に
向
け
て
、地
域
の

病
診
連
携
に
い
っ
そ
う
力
を
注
い
で
い
く
必
要
性

を
語
る
。「
心
不
全
は
悪
化
と
改
善
を
繰
り
返
す

病
気
で
す
が
、だ
ん
だ
ん
悪
く
な
っ
て
い
く
と
入

退
院
の
間
隔
が
短
く
な
り
、一
回
の
入
院
期
間
も

長
く
な
り
ま
す
。そ
う
な
る
と
、患
者
さ
ん
に
も

ご
家
族
に
も
大
き
な
負
担
に
な
る
の
で
、で
き
る

だ
け
長
く
在
宅
療
養
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な

サ
ポ
ー
ト
体
制
が
必
要
で
す
。幸
い
、こ
の
地
域
に

は
、訪
問
診
療
し
て
く
だ
さ
る
循
環
器
専
門
の
先

生
が
お
ら
れ
、と
て
も
あ
り
が
た
い
と
感
じ
て
い
ま

す
。ま
た
、当
院
で
も
令
和
6
年
4
月
に
訪
問
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
開
設
し
、在
宅
支
援
の
強
化

に
乗
り
出
し
て
い
ま
す
。今
後
は
訪
問
看
護
と
地

域
の
先
生
方
と
の
協
力
体
制
を
強
化
し
、患
者

さ
ん
の
入
院
治
療
か
ら
在
宅
療
養
ま
で
切
れ
目

な
く
支
え
て
い
き
た
い
で
す
ね
。そ
う
や
っ
て
地
域

の
力
を
結
集
し
、迫
り
来
る
心
不
全
パ
ン
デ
ミ
ッ

ク
に
立
ち
向
か
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
」。

田
中
は
力
強
い
口
調
で
そ
う
締
め
く
く
っ
た
。

　

西
尾
市
民
病
院
の
循
環
器
内
科
に
、重
い
呼

吸
苦
と
手
足
の
む
く
み
を
訴
え
る
80
代
の
女
性

が
救
急
搬
送
さ
れ
て
き
た
。女
性
は
息
苦
し
さ

で
動
く
こ
と
も
ま
ま
な
ら
な
い
様
子
で
、田
中
俊

郎
医
師（
副
院
長
兼
診
療
部
長
・
内
科
系
）は
急

い
で
酸
素
投
与
と
利
尿
薬
の
注
射
、そ
し
て
血

液
検
査
を
は
じ
め
、胸
部
Ｘ
線
検
査
、心
臓
超
音

波
検
査
を
指
示
し
た
。血
液
検
査
の
結
果
、心

臓
へ
の
負
担
を
示
す
Ｂ
Ｎ
Ｐ
の
値
が
２
０
０
０
を

超
え
て
お
り（
Ｂ
Ｎ
Ｐ
の
正
常
範
囲
は
18.
4
以

下
）、画
像
検
査
で
も
心
臓
の
肥
大
が
認
め
ら
れ

た
。田
中
は
心
不
全
と
診
断
し
、緊
急
入
院
の
準

備
を
進
め
た
。心
不
全
と
は
わ
か
り
や
す
く
い
う

と
、心
臓
が
血
液
を
送
る
ポ
ン
プ
と
し
て
十
分
に

働
か
な
く
な
っ
た
状
態
で
あ
る
。入
院
後
、苦
し

か
っ
た
呼
吸
が
少
し
落
ち
着
い
た
様
子
を
確
認
し

て
か
ら
、血
圧
と
心
不
全
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る

薬
の
点
滴
治
療
を
開
始
。こ
の
治
療
が
良
く
効

い
て
、女
性
は
次
第
に
体
調
を
取
り
戻
し
て
い
っ

た
。ま
た
、入
院
中
、病
棟
の
看
護
師
、薬
剤
師
、

理
学
療
法
士
な
ど
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
、廃
用
症

候
群（
動
か
さ
な
い
こ
と
に
よ
る
弊
害
）を
予
防

す
る
た
め
に
、体
力
の
維
持
に
努
め
た
。そ
の
甲

斐
も
あ
っ
て
、女
性
は
活
動
性
が
落
ち
る
こ
と
も

な
く
、2
週
間
ほ
ど
で
退
院
。今
も
定
期
的
に
通

院
し
、管
理
栄
養
士
か
ら
栄
養
指
導
を
受
け
て
、

心
不
全
の
再
発
予
防
の
た
め
に
塩
分
の
少
な
い

食
生
活
を
心
掛
け
な
が
ら
、元
気
に
一
人
暮
ら
し

超高齢化社会の進展に伴い
増える高齢者の心不全に対応するために

を
続
け
て
い
る
と
い
う
。

　

こ
の
ケ
ー
ス
を
振
り
返
り
、田
中
は
次
の
よ
う

に
語
る
。「
手
遅
れ
に
な
る
前
に
き
ち
ん
と
点
滴

治
療
で
回
復
で
き
て
、本
当
に
良
か
っ
た
で
す
。ま

た
、入
院
時
に
肺
炎
を
合
併
し
て
い
る
こ
と
も
わ

か
っ
た
の
で
、そ
の
治
療
も
同
時
に
行
い
ま
し
た
。

こ
の
患
者
さ
ん
の
よ
う
に
、心
不
全
を
発
症
す
る

高
齢
の
患
者
さ
ん
は
、心
臓
そ
の
も
の
が
弱
る
だ

け
で
な
く
、感
染
症
、肺
炎
、貧
血
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
疾
患
を
原
因
と
し
て
心
臓
に
負
担
が
掛
か
り
、

心
不
全
を
発
症
す
る
こ
と
も
多
い
ん
で
す
ね
。一

般
に
医
師
の
専
門
分
化
が
進
ん
で
い
る
大
き
な
病

院
で
は
、循
環
器
に
特
化
し
た
診
療
が
行
わ
れ
ま

す
。当
院
で
は
循
環
器
の
医
師
が
あ
る
程
度
、普

段
か
ら
内
科
全
般
を
診
て
い
ま
す
か
ら
、複
数
の

疾
患
を
抱
え
た
患
者
さ
ん
に
対
し
て
も
適
切
に

診
断
し
、必
要
な
治
療
を
提
供
で
き
ま
す
。そ
れ

が
、当
院
の
強
み
の
一
つ
だ
と
自
負
し
て
い
ま
す
」

心
不
全
の
高
齢
患
者
さ
ん
が

救
急
搬
送
さ
れ
て
き
て

退
院
後
の
暮
ら
し
を
見
据
え
、

生
活
復
帰
を
支
援
し
て
い
く

●心不全は再発しやすく、入退院
を繰り返しながら、徐々に悪くなっ
ていく疾患である。再入院を防
ぎ、できる限り在宅で過ごせるよう
に支えるには、地域の医療連携
が重要である。
●普段の疾患管理は在宅診療
を担う医師や訪問看護師が担
い、急性増悪時は病院で入院治
療を行う。そんな連携体制を強化
することで、西尾市では心不全患
者の生活の質を守り、看取りまで
包括的に支えていこうとしている。

地域の医療機関が手を携え、
在宅療養を支える大切さ

心不全診療特集

Cure 病気のおはなし
Cure 治療のおはなし
地域医療を支える新しい力
地域医療の豆知識
NEWS & TOPICS

看護師募集中！

〈心不全パンデミック〉という言葉を聞いたことはありますか。これは、高齢の心不全患者さんが大幅に増加す
ることを意味し、西尾市でも危機感が高まっています。今回の特集では、高齢者の心不全に対する治療や地

域連携のあり方について紹介しています。ぜひご一読いただき、ご家族皆さまの健康づくりにお役立てください。中日新聞リンクト タイアップ
〒445-8510 愛知県西尾市熊味町上泡原6番地
TEL 0563-56-3171（代表）  URL https://hospital.city.nishio.aichi.jp/
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上手な医療の
かかり方をチェック！

お気軽にお問い合わせください。

病院広報WEBマガジン

LINE〈公式〉アカウント

西尾市民病院からの最新TOPICS
や検査・治療・ケアに関する情報などをお届けし
ます。ぜひご覧ください。

病院広報誌「Ciao」のLINE〈公式〉アカウント
を開設しました。QRコードから「友だち追加」を
お願いいたします。

こちらから

お問い
合わせ先

西尾市民病院 事務部 管理課 職員担当

安
心
し
て
働
け
る

サ
ポ
ー
ト
が
あ
り
ま
す
。
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※掲載事項および内容には、審査がございます。

西尾市民病院、市役所設置の
大型モニターで市民の皆さんに
情報をお届けできます。

地域医療デジタル掲示板 広告募集

企業の皆さま、医療機関・介護施設の皆さま

高齢者骨折センター開設のお知らせ

　西尾市民病院では、2024年4月から「高齢者骨折センター」を開設し、骨折リエゾンサービス（FLS）を開始しました。このサー
ビスでは、骨粗しょう症治療の開始や継続を重視し、整形外科医をはじめ、多職種が連携して骨折・二次骨折を予防し、患者さん
の生活の質向上を図っています。特に大腿骨近位部骨折の患者さんは、寝たきりになる可能性が高いため、手術と並行して骨粗
しょう症治療の必要性と重要性を説明し、治療を行います。また、当院だけでなく地域のかかりつけ医や介護施設と連携しながら、
この地域の骨折予防に努めています。

大腿骨のうち、脚の付け根や股関節に近い部分が骨折することです。骨が弱
くなっている高齢者が転倒等することによって発生します。

大腿骨
頚部骨折 大腿骨

転子部骨折

大腿骨近位部骨折

合同会社プロジェクトリンクト事務局
info@project-linked.com

0563-56-3171（内線2286）

高齢者に多い「大腿骨近位部骨折」とは？

私
た
ち
看
護
師
が

ご
案
内
し
ま
す
！


